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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
Рабочая программа дополнительного образовательного курса для обучающихся 11 

класов «Подготовка к ЕГЭ» составлена на основании авторской программы. 
Программа  рассчитана на 34 часа (1 час в неделю, 1 час резерв), она 

поддерживает и углубляет базовые знания  по биологии и направлен на формирование и 
развитие основных учебных компетенций в ходе решения биологических задач. Курс 
предназначен для  учащихся 11 классов  средних школ, которые увлекаются биологией и 
готовятся к поступлению в Вузы. В школах, где нет профильного обучения, учитель 
биологии может использовать материал курса «Подготовка к ЕГЭ по биологии» для  
развития содержания предмета и подготовки учащихся  к  сдаче экзамена в рамках 
факультативных, консультативных часов, а также при подготовке обучающихся к 
олимпиадам. 

Концепция программы курса заключается в том, что её разработка связана с  
разработкой системы специализированной подготовки (профильного обучения) в старших 
классах и направлено на реализацию  личностно - ориентированного процесса, при 
котором максимально учитываются интересы, склонности, и способности 
старшеклассников. Основной акцент  курса  ставится не на  приоритете содержания, а  на 
приоритете освоения учащимися способов действий, не нанося ущерб самому 
содержанию, т.е. развитию предметных и межпредметных компетенций, что находит 
отражение в контрольно-измерительных материалах ЕГЭ. Курс  тесно связан с уроками  
общей  биологии и  соответствует  требованиям  Государственного стандарта. 

 
Актуальность умения решать  задачи по биологии  возрастает  в связи  с  

введением  ЕГЭ  по биологии,  а также  с тем, что необходимо применять знания  на 
практике. Курс  тесно связан с уроками  общей  биологии и  соответствует  требованиям  
Государственного стандарта. 

Решение  задач  по биологии дает  возможность  лучше  познать  фундаментальные  
общебиологические понятия, отражающие строение и функционирование  биологических 
систем  на  всех  уровнях организации  жизни. 

Решение  задач по биологии позволяет   также углубить  и  закрепить  знания  по  
разделам    общей  биологии. Огромную  важность в  непрерывном  образовании  
приобретают  вопросы  самостоятельной  работы  учащихся, умение  мыслить  
самостоятельно  и  находить  решение. Создаются  условия  для  индивидуальной и  
групповой  форм  деятельности учащихся. Такое сочетание   двух форм  организации 
самостоятельной  работы  на  уроках  активизирует  слабых  учащихся  и  дает возможность  
дифференцировать  помощь, способствует  воспитанию взаимопомощи  и  коллективизма. 
Создает  также  условия  для  обучения  учащихся  самоконтролю и самооценке. Это 
формирует  творческое  отношение  к  труду  важное  для  человека  любой  профессии и 
является  важным  условием успешного, качественного  выполнения  им  своих  
обязанностей.   

 
Особенностями программы курса  является тесная связь его содержания с 

уроками  общей  биологии и  соответствие  требованиям  Государственного стандарта. 
Подбор материалов для занятий осуществляется  на основе компетентностно - 
ориентированных заданий, направленных на   развитие  трёх уровней обученности: 
репродуктивного, прикладного  и творческого. 
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Программа курса предусматривает: 
➢ использование разнообразных наглядных  материалов – слайдовых презентаций,  

фотоизображений, таблиц и схем в цифровом формате, которые   сопровождают 
теоретический материал и способствуют  своевременному  закреплению знаний; 

➢ использование дистанционной формы обучения на платформе персонального 
сайта автора программы (http://testipobiologii.ucoz.ru); 

➢ использование теоретического материала в электронной форме, который   
соответствует кодификатору элементов содержания контрольно-измерительных 
материалов  ЕГЭ, что позволяет  самостоятельно изучить  материалы в случае 
пропуска занятий; 

➢ применение комплектов тестовых материалов и заданий, составленных по  
контрольно-измерительным материалам  ЕГЭ  по биологии 2008-2010 г.г.   и 
позволяющих   проводить контроль и самоконтроль знаний по всем блокам 
содержания  ЕГЭ.  

➢ дифференцированный подход к выпускникам при  подготовке к ЕГЭ  с учетом 
уровня их обучаемости,  за счет повторения  разделов биологии  на базовом 
уровне. 

       Кроме того, прилагаемые к программе задания систематизированы по разделам, 
темам и типам, что позволяет эффективно контролировать степень усвоения как отдельных 
тем, так и всего курса в целом. Достаточно большое количество заданий части В и С с 
приведенными  ответами способствует углублению знаний  и расширению кругозора в 
области биологии. 

 
Целью курса является: 

• Содействовать  формированию прочных  знаний  по общей  биологии, умений 
и навыков  решения задач   для  сдачи  ЕГЭ. 

• Обобщить, систематизировать, расширить и углубить знания учащихся по  
Сформировать/актуализировать навыки решения  биологических  задач различных 
типов. 

• Дать ученику возможность оценить свои склонности и интересы к данной 
области знания 

 
Задачи:  
1.Формировать систему знаний по  главным  теоретическим законам биологии.  
2.Совершенствовать умение решать  биологические задачи репродуктивного, 

прикладного и творческого характера 
3.Развивать   ключевые компетенции : учебно - познавательные, информационные, 

коммуникативные ,социальные. 
4.Развивать биологическую интуицию, выработать определенную технику, чтобы 

быстро справится с предложенными экзаменационными заданиями.  
 
Благодаря    курсу  «Подготовка к ЕГЭ по  биологии» выполняется несколько 

функций: 
1. Поддерживается изучение биологии на заданном стандартном уровне. Курс 

«Подготовка к ЕГЭ» помогает закрепить и углубить уровень знаний по биологии, применить 
эти знания путём решения биологических задач. 

2. Осуществляется личностно-ориентированный подход в обучении. То есть 
учитываются индивидуальные склонности и способности учащихся и создаются условия 
для обучения их в соответствии с профессиональными интересами. 
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Планируемый результат 
 
В результате   прохождения программы курса обучающиеся должны : 
 

• Использовать общие приемы работы с тестовыми заданиями  различной 
сложности, ориентироваться в программном материале, уметь четко 
формулировать свои мысли 

• Уметь правильно распределять время при выполнении тестовых работ. 

• Обобщать и применять знания о клеточно-организменном уровне 
организации жизни. 

•  Обобщать и применять знания о многообразии организмов. 

• Сопоставлять особенности строения и функционирования организмов 
разных царств. 

• Сопоставлять биологические объекты, процессы ,явления, проявляющихся на 
всех уровнях организации жизни. 

• Устанавливать последовательность биологических объектов, процессов, 
явлений. 

• Применять биологические  знания в практических ситуациях (практико-
ориентированное задание). 

• Работать с текстом или рисунком. 

• Обобщать и применять знания в новой  ситуации.  

• Решать биологические задачи базового уровня и на применение знаний в 
новой ситуации. 

 
Структура программы 

Курс опирается на знания, полученные при изучении  курса биологии 6-11 класса. 
Основной тип занятий - практикум. Для наиболее успешного усвоения материала 
планируются различные формы работы с учащимися: разнообразные формы работы с 
текстом, тестами. Для текущего контроля на каждом занятии учащимся рекомендуется 
серия заданий, часть которых выполняется в классе, а часть - дома самостоятельно. Для 
промежуточного контроля – контрольные работы в форме ЕГЭ, и итогового контроля – зачёт 
по курсу «Подготовка к ЕГЭ». 

В процессе освоения программы, обучающиеся смогут проверить уровень своих 
знаний по различным разделам школьного курса биологии, а также пройдут необходимый 
этап подготовки к единому государственному экзамену.  

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 
Программа факультативного курса включает 7 содержательных блоков, представленных в 

кодификаторе. Содержание этих блоков направлено на проверку знания экзаменуемым 

основных положений биологических законов, теорий, закономерностей, правил, гипотез; 

строения и признаков биологических объектов; сущности биологических процессов и 

явлений; особенностей строения и жизнедеятельности организма человека; современной 

биологической терминологии и символики. 

В программе контролируется сформированность у школьников различных общеучебных 

умений: использовать биологическую терминологию; узнавать объекты живой природы; 
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обосновывать процессы и явления; устанавливать причинно-следственные связи; 

проводить анализ, обобщение, формулировать выводы; решать биологические задачи; 

использовать теоретические знания в практической деятельности. 

Первый блок «Биология как наука. Методы научного познания» 

включает материал о достижениях биологии; методах исследования; роли ученых в 

познании окружающего мира; об общих признаках биологических систем; основных 

уровнях организации живой природы; о роли биологических теорий, идей, гипотез в 

формировании современной естественнонаучной картины мира. 

Второй блок «Клетка как биологическая система» содержит задания, проверяющие 

знания о строении и функциях клетки, ее химической организации, гене и генетическом 

коде, метаболизме, многообразии клеток, их делении; умения устанавливать взаимосвязь 

строения и функций органоидов клетки, распознавать и сравнивать клетки разных 

организмов, процессы, протекающие в них. 

Третий блок «Организм как биологическая система» контролирует усвоение знаний о 

вирусах; об организменном уровне организации жизни, присущих ему закономерностях; о 

вредном влиянии мутагенов, алкоголя, наркотиков, никотина на генетический аппарат 

клетки; защите среды от загрязнения мутагенами; наследственных болезнях человека, их 

причинах и профилактике; селекции организмов и биотехнологии; выявляет уровень 

овладения умениями сравнивать биологические объекты, процессы, явления; применять 

знания биологической терминологии и символики при решении задач по генетике. 

В четвертом блоке «Система и многообразие органического мира» проверяются знания о 

многообразии, строении, жизнедеятельности и размножении организмов различных 

царств живой природы; умения сравнивать организмы, характеризовать и определять их 

принадлежность к определенному систематическому таксону, устанавливать причинно- 

следственные связи между строением и функцией органов и систем органов организмов 

разных царств, взаимосвязи организмов и среды обитания. 

Пятый блок «Организм человека и его здоровье» выявляет уровень усвоения системы 

знаний о строении и жизнедеятельности организма человека, лежащих в основе 

формирования гигиенических норм и правил здорового образа жизни, профилактики 

травм и заболеваний; овладения умениями обосновывать взаимосвязь органов и систем 

органов человека, особенности, обусловленные прямохождением и трудовой 

деятельностью; делать вывод о роли нейрогуморальной регуляции процессов 

жизнедеятельности и особенностях высшей нервной деятельности человека. 

В шестой блок «Эволюция живой природы» включены задания, направленные на 

контроль знаний о виде и его структуре, движущих силах, направлениях и результатах 

эволюции органического мира, этапах антропогенеза, биосоциальной природе человека; 

умений характеризовать критерии вида, причины и этапы эволюции, объяснять основные 

ароморфозы в эволюции растительного и животного мира, устанавливать причины 

многообразия видов и приспособленности организмов к среде обитания. 

Седьмой блок «Экосистемы и присущие им закономерности» составляют задания, 

направленные на проверку знаний об экологических закономерностях, о цепях питания, 

круговороте веществ в биосфере; умений устанавливать взаимосвязи организмов, 

человека и окружающей среды; объяснять причины устойчивости, саморегуляции, 
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саморазвития и смены экосистем, необходимость сохранения многообразия видов, 

защиты окружающей среды как основы устойчивого развития биосферы. 

В экзаменационной работе, кроме того, предусматривается проверка различных видов 

умений и способов действий: объяснять биологические процессы и явления; устанавливать 

взаимосвязи; решать биологические задачи; распознавать, определять, сравнивать 

биологические объекты, процессы и явления; анализировать и оценивать биологическую 

информацию; делать выводы; использовать приобретенные знания и умения в 

практической деятельности и повседневной жизни. 

 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Всего – 34 часа, 1 час в неделю 

№ Тема и содержание занятия Количество часов сроки 

Теория Практика 

1.  Знакомство с демоверсией ЕГЭ  2  

 1 Биология как наука. Методы научного познания    

2.  1.1 Биология как наука, ее достижения, методы познания живой 
природы. Роль биологии в формировании современной 
естественнонаучной картины мира 
1.2 Уровневая организация и эволюция. Основные уровни 
организации живой природы: клеточный, организменный, 
популяционно-видовой, биогеоценотический, биосферный. 
Биологические системы. Общие признаки биологических систем: 
клеточное строение, особенности химического состава,обмен 
веществ и превращения энергии, гомеостаз, раздражимость, 
движение, рост и развитие, воспроизведение, эволюция 

0,5 1  

 2 Клетка как биологическая система    

3.  2.1 Современная клеточная теория, ее основные положения, роль в 
формировании современной естественнонаучной картины мира. 
Развитие знаний о клетке. Клеточное строение организмов – основа 
единства органического мира,доказательство родства живой 
природы 
2.2 Многообразие клеток. Прокариотические и эукариотические 
клетки. Сравнительная характеристика клеток растений, животных, 
бактерий, грибов. 
2.3 Химический состав клетки. Макро- и микроэлементы. 
Взаимосвязь строения и функций неорганических и органических 
веществ (белков, нуклеиновых кислот, углеводов, липидов, АТФ), 
входящих в состав клетки. Роль химических веществ в клетке и 
организме человека 

0,5 1  
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4.  2.4 Строение клетки. Взаимосвязь строения и функций частей и 
органоидов клетки – основа ее целостности 
2.5 Обмен веществ и превращения энергии – свойства живых 
организмов. Энергетический и пластический обмен, их 
взаимосвязь. Стадии энергетического обмена. Брожение и 
дыхание. Фотосинтез, его значение, космическая роль. Фазы 
фотосинтеза. Световые и темновые реакции 
фотосинтеза, их взаимосвязь. Хемосинтез. Роль 
хемосинтезирующих бактерий на Земле 

1 1  

5.  2.6 Генетическая информация в клетке. Гены, генетический код и 
его свойства. Матричный характер реакций биосинтеза. Биосинтез 
белка и нуклеиновых кислот 

1 1  

6.  2.7 Клетка – генетическая единица живого. Хромосомы, их 
строение (форма и размеры) и функции. Число хромосом и их 
видовое постоянство. Соматические и половые клетки. Жизненный 
цикл клетки: интерфаза и митоз. Митоз –деление соматических 
клеток. Мейоз. Фазы митоза и мейоза. Развитие половых клеток у 
растений и животных. Деление клетки – основа роста, развития и 
размножения организмов. Роль мейоза и митоза 

1 1  

 3 Организм как биологическая система    

7.  3.1 Разнообразие организмов: одноклеточные и многоклеточные; 
автотрофы, гетеротрофы. Вирусы — неклеточные формы жизни 
3.2 Воспроизведение организмов, его значение. Способы 
размножения, сходство и отличие полового и бесполого 
размножения. Оплодотворение у цветковых растений и 
позвоночных животных. Внешнее и внутреннее оплодотворение 
3.3 Онтогенез и присущие ему закономерности. Эмбриональное и 
постэмбриональное развитие организмов. Причины нарушения 
развития 

1 1  

8.  3.4 Генетика, ее задачи. Наследственность и изменчивость – 
свойства организмов. Методы генетики. Основные генетические 
понятия и символика. Хромосомная теория наследственности. 
Современные представления о гене и геноме 
3.5 Закономерности наследственности, их цитологические основы. 
Закономерности наследования, установленные Г. Менделем, их 
цитологические основы (моно- и дигибридное скрещивание). 
Законы Т. Моргана: сцепленное наследование признаков, 
нарушение сцепления генов. Генетика пола. Наследование 
признаков, сцепленных с полом. Взаимодействие генов. Генотип 
как целостная система. Генетика человека. Методы изучения 
генетики человека. Решение 
генетических задач. Составление схем скрещивания 

 2  
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9.  3.6 Закономерности изменчивости. Ненаследственная 
(модификационная) изменчивость. Норма реакции. 
Наследственная изменчивость: мутационная, комбинативная. Виды 
мутаций и их причины. Значение изменчивости в жизни 
организмов и в эволюции 
3.7 Значение генетики для медицины. Наследственные болезни 
человека, их причины, профилактика. Вредное влияние мутагенов, 
алкоголя, наркотиков, никотина на генетический аппарат клетки. 
Защита среды от загрязнения мутагенами. Выявление источников 
мутагенов в окружающей среде (косвенно) и оценка возможных 
последствий их влияния на собственный организм 

1 1  

10.  3.8 Селекция, ее задачи и практическое значение. Вклад Н.И. 
Вавилова в развитие селекции: учение о центрах многообразия и 
происхождения культурных растений; закон гомологических рядов 
в наследственной изменчивости. 
Методы селекции и их генетические основы. Методы выведения 
новых сортов растений, пород животных, штаммов 
микроорганизмов. Значение генетики для селекции. Биологические 
основы выращивания культурных растений и домашних животных 
3.9 Биотехнология, ее направления. Клеточная и генная инженерия, 
клонирование. Роль клеточной теории в становлении и развитии 
биотехнологии. Значениебиотехнологии для развития селекции, 
сельского хозяйства, микробиологической промышленности, 
сохранения генофонда планеты. Этические аспекты некоторых 
исследований в биотехнологии (клонирование человека, 
направленные изменения генома) 

1 1  

 4 Система и многообразие органического мира    

11.  4.1 Многообразие организмов. Значение работ К. Линнея и Ж.-Б. 
Ламарка. Основные систематические (таксономические) категории: 
вид, род, семейство, отряд (порядок), класс, тип (отдел), царство; их 
соподчиненность 
4.2 Царство бактерий, строение, жизнедеятельность, размножение, 
роль в природе. Бактерии – возбудители заболеваний растений, 
животных, человека. Профилактика заболеваний, вызываемых 
бактериями 
4.3 Царство грибов, строение, жизнедеятельность, размножение. 
Использование грибов для получения продуктов питания и 
лекарств. Распознавание съедобных и ядовитых грибов. 
Лишайники, их разнообразие, особенности строения и 
жизнедеятельности. Роль в природе грибов и лишайников 

1 1  

12.  4.4 Царство растений. Строение (ткани, клетки, органы), 
жизнедеятельность и размножение растительного организма (на 
примере покрытосеменных растений). Распознавание (на рисунках) 
органов растений 
4.5 Многообразие растений. Основные отделы растений. Классы 
покрытосеменных, роль растений в природе и жизни человека 

1 1  
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13.  4.6 Царство животных. Одноклеточные и многоклеточные 
животные. Характеристика основных типов беспозвоночных, 
классов членистоногих. Особенности строения, жизнедеятельности, 
размножения, роль в природе и жизни человека 
4.7 Хордовые животные. Характеристика основных классов. Роль в 
природе и жизни человека. Распознавание (на рисунках) органов и 
систем органов у животных 

1 1  

 5 Организм человека и его здоровье    

14.  5.1 Ткани. Строение и жизнедеятельность органов и систем 
органов: пищеварения, дыхания, выделения. Распознавание (на 
рисунках) тканей, органов, систем органов 
5.2 Строение и жизнедеятельность органов и систем органов: 
опорно-двигательной, покровной, кровообращения, 
лимфообращения. Размножение и развитие человека. 
Распознавание (на рисунках) органов и систем органов 
5.3 Внутренняя среда организма человека. Группы крови. 
Переливание крови. Иммунитет. Обмен веществ и превращение 
энергии в организме человек Витамины 
5.4 Нервная и эндокринная системы. Нейрогуморальная регуляция 
процессов жизнедеятельности организма как основа его 
целостности, связи со средой 

1 
 

1 
 

 

15.  5.5 Анализаторы. Органы чувств, их роль в организме. Строение и 
функции. Высшая нервная деятельность. Сон, его значение. 
Сознание, память, эмоции, речь, мышление. Особенности психики 
человека 
5.6 Личная и общественная гигиена, здоровый образ жизни. 
Профилактика инфекционных заболеваний (вирусных, 
бактериальных, грибковых, вызываемых животными). 
Предупреждение травматизма, приемы оказания первой помощи. 
Психическое и физическое здоровье человека. Факторы 
здоровья (аутотренинг, закаливание, двигательная активность). 
Факторы риска (стрессы, гиподинамия, переутомление, 
переохлаждение). Вредные и полезные привычки. Зависимость 
здоровья человека от состояния окружающей среды. 
Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового 
образа жизни. Репродуктивное здоровье человека. Последствия 
влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие 
зародыша человека 

1 1  

 6 Эволюция живой природы    
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16.  6.1 Вид, его критерии. Популяция – структурная единица вида и 
элементарная единица эволюции. Микроэволюция. Образование 
новых видов. Способы видообразования 
6.2 Развитие эволюционных идей. Значение эволюционной теории 
Ч. Дарвина. Взаимосвязь движущих сил эволюции. Формы 
естественного отбора, виды борьбы за существование. 
Синтетическая теория эволюции. Элементарные факторы 
эволюции. Исследования С.С. Четверикова. Роль эволюционной 
теории в формировании современной естественнонаучной картины 
мира 
6.3 Доказательства эволюции живой природы. Результаты 
эволюции: приспособленность организмов к среде обитания, 
многообразие видов. 
6.4 Макроэволюция. Направления и пути эволюции (А.Н. Северцов, 
И.И. Шмальгаузен). Биологический прогресс и регресс, ароморфоз, 
идиоадаптация, дегенерация. Причины биологического прогресса и 
регресса. Гипотезы возникновения жизни на Земле. Основные 
ароморфозы в эволюции растений и животных. Усложнение живых 
организмов в процессе эволюции  организмов 
6.5 Происхождение человека. Человек как вид, его место в системе 
органического мира. Гипотезы происхождения человека. 
Движущие силы и этапы эволюции человека. Человеческие расы, 
их генетическое родство. Биосоциальная природа человека. 
Социальная и природная среда, адаптации к ней человека 

 1 
 

 

 7 Экосистемы и присущие им закономерности    

17.  7.1 Среды обитания организмов. Экологические факторы: 
абиотические, биотические, их значение. Антропогенный фактор 
7.2 Экосистема (биогеоценоз), ее компоненты: продуценты, 
консументы, редуценты, их роль. Видовая и пространственная 
структура экосистемы. Трофические уровни. Цепи и сети питания, 
их звенья. Правила экологической пирамиды. Составление схем 
передачи веществ и энергии (цепей и сетей питания) 
7.3 Разнообразие экосистем (биогеоценозов). Саморазвитие и 
смена экосистем. Устойчивость и динамика экосистем. 
Биологическое разнообразие, саморегуляция и круговорот веществ 
– основа устойчивого развития экосистем. Причины устойчивости и 
смены экосистем. Изменения в экосистемах под влиянием 
деятельности человека. Агроэкосистемы, основные отличия от 
природных экосистем 
7.4 Биосфера – глобальная экосистема. Учение В.И. Вернадского о 
биосфере. Живое вещество, его функции. Особенности 
распределения биомассы наЗемле. Биологический круговорот 
веществ и превращение энергии в биосфере,роль в нем 
организмов разных царств. Эволюция биосферы 
7.5 Глобальные изменения в биосфере, вызванные деятельностью 
человека(нарушение озонового экрана, кислотные дожди, 
парниковый эффект и др.).Проблемы устойчивого развития 
биосферы. Сохранение многообразия видов как основа 
устойчивости биосферы. Правила поведения в природной среде 

 1 
 

 

18.  Отработка заданий типа А  1  

19.  Отработка заданий типа В  1  
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20.  Отработка заданий типа С  2  

21.  Контрольная работа в форме ЕГЭ    

 

 

ТРЕБОВАНИЯ К УМЕНИЯМ И НАВЫКАМ 
На базовом уровне проверяются наиболее существенные элементы содержания курса 
биологии основной и средней (полной) школы, сформированность у школьников научного 
мировоззрения и биологической компетентности: 
- владение биологической терминологией и символикой; 
- знание основных методов изучения живой природы, наиболее важных признаков 
биологических объектов, особенностей организма человека, гигиенических норм и правил 
здорового образа жизни, экологических основ охраны окружающей среды; 
- понимание основных положений биологических теорий, законов, правил, гипотез, 
закономерностей, сущности биологических процессов и явлений; 
- умение распознавать биологические объекты по их описанию и рисункам, решать 
простейшие биологические задачи, использовать биологические знания в практической 
деятельности. 
На повышенном уровне проверяется овладение учащимися более сложными и 
разнообразными видами учебной деятельности: 
- знание сущности биологических процессов, явлений, общебиологических 
закономерностей; 
- умения определять, сравнивать, классифицировать, объяснять биологические объекты и 
процессы; 
- умения устанавливать взаимосвязи организмов, процессов, явлений; выявлять общие и 
отличительные признаки; составлять схемы пищевых цепей; применять знания в 
измененной ситуации. 
Задания высокого уровня предусматривают развернутый свободный ответ и направлены 
на проверку: 
- умений самостоятельно оперировать биологическими понятиями, обосновывать и 
объяснять биологические процессы и явления, грамотно формулировать свой ответ; 
- умений применять знания в новой ситуации; устанавливать причинно-следственные 
связи; анализировать, систематизировать и интегрировать знания; обобщать и 
формулировать выводы; 
- умений решать биологические задачи, оценивать и прогнозировать биологические 
процессы, применять теоретические знания напрактике. 
 
Учащиеся должны знать:  
 

• Основные понятия биологии; 

• Алгоритмы решения задач, не входящие в обязательный минимум образования 

(базового и повышенного уровня сложности); 

• Оформление задач на Едином Государственном экзамене по биологии; 

  

 



10 
 

Учащиеся должны уметь:  

 

• Решать нестандартные  биологические задачи, используя различные алгоритмы 
решения; 

• Решать расчётные  биологические  задачи с применение знаний по химии и 
математике; 

• Устанавливать причинно-следственные связи, делать обобщения, пополнять и 
систематизировать полученные знания; 

• Применять знания в новых и измененных ситуациях; 

• Решать биологические задачи разных уровней сложности, соответствующие 
требованиям ВУЗов естественно-научного профиля; 

• Пользоваться различными пособиями, справочной литературой, Интернет -
источниками. 

 
ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

  
Методические пособия и дополнительная литература  

 
Литература для учителя. 

1. Беркинблит М.Б., Глаголев С.М., Иванова Н.П., Фридман М.В., Фуралев В.А., Чуб 
В.В. Методическое пособие к учебнику “Общая биология” - М.: МИРОС, 2000. – 93с. 

2. Н.Л.Галеева.,«Сто приёмов для учебного успеха ученика на уроках биологии»-
методическое пособие для учителя, Москва: «5 за знания»,2006г.  

3. Гин А.А. Приемы педагогической техники. – М.: Вита-Пресс, 2002. – 86с. 
4. Дмитриева Т.А., Суматохин С.В., Гуленков С.И., Медведева А.А. Биология. Человек. 

Общая биология. Вопросы. Задания. Задачи. – М.: Дрофа, 2002. – 144с. 
5. Муртазин Г.М. Задачи и упражнения по общей биологии. Пособие для учителей. – 

М.: Просвещение, 1981. – 192с. 
6. Петунин О.В. Элективные курсы. Их место и роль в биологическом образовании.// 

“Биология в школе”. – 2004. - №7.  
7. Пономарева И.Н., Соломин В.П., Сидельникова Г.Д. Общая методика обучения 

биологии. М.: Издательский центр “Академия”, 2003. – 272с. 
8. Высоцкая М.В. Тренировочные задачи. Волгоград. Учитель: 2005. 148с. 
9. Гуляев В.Г. Задачник по генетике. М. Колос1980. 
10. Кучменко В.С., Пасечник В.В. Биология. Школьная олимпиада. АСТ - Астрель. 

М.2002. 300с. 
11. А.В. Пименов. Уроки биологии в 10 – 11 классах, развёрнутое планирование (в 2   

частях. – Ярославль, - Академия развития, 2006  
12. Пименов А.В. Уроки Биологии. Ярославль. Учитель года России: 2003. 270с. 
13. Ридигер О.Н. Биология. Экология. Экзаменационные вопросы и ответы. М.“Аст-

пресс школа” 2003. 54с. 
14. Программы для общеобразовательных школ, гимназий, лицеев. Биология. 5-11 

класс. М.: Дрофа, 1999. – 224 с 
15. Юркова И.И., Шимкевич М.Л Общая биология: 10 класс: Поурочные тесты: 

Тематический контроль. Учебно-методическое пособие - Мн:Юнипресс,2004.- 192с.  
16. В.Ю.Крестьянинов,Г.Б.Вайнер.Сборник задач по генетике с решениями.-Саратов: 

«Лицей»,1998.-156с. 
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17. Б.Х.Соколовская. 120 задач по генетике(с решениями).М.: Центр РСПИ,1991.-88с. 
18. С.Д.ДикарёвГенетика : Сборник задач.-М.: Издательство «Первое сентября», 2002.-

112с. 
19. С.И. Белянина, К.А.Кузьмина, И.В.Сергеева и др. Решение задач по 

генетике.СГМУ,2009.                  
20. Дмитриева Т.А., Суматохин С.В., Гуленков С.И., Медведева А.А. Биология. Человек. 

Общая биология. Вопросы. Задания. Задачи. – М.: Дрофа, 2002. – 144с. 
21. Концепция профильного обучения на старшей ступени общего образования. 

Москва. 
 

Литература для учащихся. 
1. Ярыгина В.Н.Биология для поступающих в ВУЗы. М. “Высшая школа”1998. 475с. 
2. О.Б. Гигани. Общая биология, 9 – 11.  таблицы, схемы. – М.; - Владос, - 2007 
3. Рувинский А.О., Высоцкая Л.В., Глаголев С.М. Общая биология: Учебник для 10-11 

классов школ с углубленным изучением биологии. – М.: Просвещение, 1993. – 
544с. 

4. Общая биология. 10-11 класс: учеб.для общеобразоват. учреждений / А.А. 
Каменский, А.Е. Крискунов, В.В. Пасечник. – М.: Дрофа, 2005. – 367 с. 

5. Спрыгин С.Ф. Биология: Подготовка к ЕГЭ: Учебно-методическое пособие - Саратов: 
Лицей, 2005. - 128 с. 

6. С.Г. Мамонтов, В.Б. Захаров, Т.А. Козлова. Основы биологии (курс для   . 
самообразования). – М.; Просвещение, 1992 

7. Батуев А.С., Гуленкова М.А., Еленевский А.Г. и др. Биология: Большой справочник 
для  школьников и поступающих в вузы. - М: Дрофа, 2004.10 

8. Болгова И.В. Сборник задач по общей биологии. – М.; «Оникс 21 век», - 2005. 
9. Каменский А.А. Биология: Полный курс общеобразовательной средней школы: 
10. Учебное пособие для школьников и  абитуриентов - М: Экзамен, 2002. - 448 с. 
11. Жеребцова Е.Л. Биология в схемах и таблицах: Пособие для школьников и 

абитуриентов - СПб: Тригон,  2005. - 128 с. М: Дрофа, 2005. - 240 с. 
12. Лемеза Н.А., Камлюк Л.В., Лисов Л.Д. Биология в вопросах и ответах. - М.: Рольф. 

1999. – 496с. 
13. Богданова Т.Л., Солодова Е.А. Биология. Справочное пособие для 

старшеклассников и поступающих в ВУЗы. – М.: АСТ-ПРЕСС ШКОЛА, 2002. – 816с. 
14. Киреева Н.М. Биология для поступающих в ВУЗы. Способы решения задач по 

генетике. – Волгоград: Учитель, 2003. – 50с. 
15. Самоучитель для решения задач по генетики. 2 части. Г.И. Подгорнова. В 

«Перемена"1988г. 
16. Ф.К. Адельшин. Задачи по генетике. Пособие для абитуриентов ВМА..,1997г. 
17. Мортон Дженкинс. 101 ключевая идея: генетика. – М.: ФАИР-Пресс, 2002. 
18. Петросова Р.А. Основы генетики. Темы школьного курса. – М.: Дрофа, 2004. – 96с. 
19. Мамонтов С.Г. Биология: Пособие для поступающих в вузы. – М.: Высшая школа, 

1992. 
20. Флинт Р. Биология в цифрах. – М.: Мир, 1992. 
21. Шалапенок Е.С., Камлюк Л.В., Лисов Н.Д. Тесты по биологии. – М.: Рольф, 2001. – 

384с 
 

Multimedia – поддержка курса «общая биология» 
1. Открытая биология (версия 2,6). Физикон, 2006 
2. «Кирилл и Мефодий. 10 кл. Общая биология» 
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3. «Кирилл и Мефодий. 11 кл. Общая биология» 
4. Основы общей биологии, 9 класс («1С: Образование», 2007) 
5. Биология, 10 класс («1С: Образование», 2008) 
6. Электронные учебники А.В.Пименова 
7. Авторские  цифровые образовательные ресурсы 
8. Другие ЭОР на усмотрение учителя 

 
Интернет-ресурсы 

1. http://www.eidos.ru – Эйдос-центр дистанционного образования 
2. http://www.km.ru/education - Учебные материалы и словари на сайте «Кирилл и 

Мефодий» 
3. http://school-collection.edu.ru/catalog/search  - Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов 
4. http://window.edu.ru/window/ - единое окно доступа к образовательным ресурсам 

Интернет по биологии.  
5. http://www.5ballov.ru/test - тест для абитуриентов по всему школьному курсу 

биологии. 
6. http://www.vspu.ac.ru/deold/bio/bio.htm - Телекоммуникационные викторины по 

биологии - экологии на сервере Воронежского университета. 
7. http://chashniki1.narod.ru/uchutil45.htm - Каталог ссылок на образовательные 

ресурсы Интернета по разделу "Биология". 
8. http://ic.krasu.ru/pages/test/005.html -тесты по биологии. 
9. http://www.kokch.kts.ru/cdo/ - тестирование On-line по биологии для учащихся 5-

11классов. 
10. Другие интернет- ресурсы на усмотрение учителя и обучающихся 

 
Ресурсы дистанционного обучения 

1. http://www.informika.ru/- обучающих программ по биологии и химии. 
2. http://testipobiologii.ucoz.ru/ - тесты по биологии от учителя биологии Муромцевой 

Юлии Владимировны (авторский персональный сайт) 
3. http://www.ballov.net/login.php - тесты на странице электронного дневника 

ballov.net(авторские ресурсы) 

 
Оборудование 

1. Интерактивная доска Hitachi или мультимедийный проектор 
2. Компьютер с программами пакета «1 помощь» 
3. Оргтехника 
4. Интернет ресурс 
5. Дидактические ресурсы кабинета биологии 
6. Ресурс школьной библиотеки 
7. ЭОР различного характера (см. выше)  

http://www.eidos.ru/
http://www.km.ru/education
http://school-collection.edu.ru/catalog/search
http://window.edu.ru/window/
http://www.5ballov.ru/test
http://www.vspu.ac.ru/deold/bio/bio.htm
http://chashniki1.narod.ru/uchutil45.htm
http://ic.krasu.ru/pages/test/005.html
http://www.kokch.kts.ru/cdo/
http://www.informika.ru/text/database/biology/
http://testipobiologii.ucoz.ru/
http://www.ballov.net/login.php
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